
 

 

Режим работы ГПД 

Группа продленного дня 1-е классы.  (3 урока) сентябрь – октябрь 

 Время  Организация деятельности  

11.30 – 14.30 Динамическое занятие, обед, прогулка 

14.30 – 15.30 ВД, организация занятий по интересам 

15.30 – 16.30 Кружки, игры по интересам, развивающие занятия 

16.30 – 19.00 Прогулка, настольные игры, уход детей домой. 

Группа продленного дня 1-е  классы.  (4 урока) ноябрь-май 

Время Организация деятельности  

12.00 – 14.30 Обед, прогулка, динамическое занятие 

14.30 – 15.30 ВД, организация занятий по интересам 

15.30 – 16.30 Кружки, игры по интересам, развивающие занятия 

16.30 – 19.00 Настольные игры, прогулка, уход детей домой. 

Группа продленного дня 1-е классы.  (5 уроков) 2 полугодие 

Время Организация деятельности  

14.00 – 14.30 Обед, динамическое занятие 

14.30 – 15.30 ВД, организация занятий по интересам 

15.30 – 17.30 Прогулка, развивающие занятия, кружки 

17.30 – 19.00 Настольные игры, прогулка, уход детей домой. 

Группа продленного дня 2-е классы (4 урока) 

Время Организация деятельности  

13.00 – 15.00 Обед, прогулка, развивающие занятия, динамическая пауза 

15.00 – 16.00 ВД, игры по интересам  

16.00 – 17.30 Кружки, настольные игры, самоподготовка 

17.30 – 19.00 Настольные игры, самоподготовка, прогулка, уход детей домой. 

    №  

группы  

Класс    Кабинет  Количество 

обучающихся 

Количество 

часов ГПД в 

день 

Количество часов ГПД в 

неделю 

1 1А 309 25 3 15 

2 1 Б (1,2 

классы) 

308 25 4 20 

3 2 А 310 25 3 15 

4 2 Б 301 25 3 15 

5 3 А 303 25 3 15 

6 3 Б 302 25 3 15 

7 4 А 311 25 4 15 

8 4 Б (3, 4 

классы) 

304 25 5,2 26 

9 4 В 305 25 3 15 



 

Группа продленного дня 2-е классы  (5 уроков) 

Время Организация деятельности  

14.00 – 15.00 Обед, прогулка 

15.00 – 16.00 ВД, игры по интересам 

16.00 – 17.30 Кружки, настольные игры, самоподготовка 

17.30 – 19.00 Настольные игры, самоподготовка, прогулка, уход детей домой. 

Группа продленного дня 3-е классы (4 урока) 

Время Организация деятельности  

13.00 – 15.00 Обед, прогулка, развивающие занятия, динамическая пауза 

15.00 – 16.00 ВД, игры по интересам  

16.00 – 17.30 Кружки, настольные игры, самоподготовка 

17.30 – 19.00 Настольные игры, самоподготовка, прогулка, уход детей домой. 

Группа продленного дня 3-е классы (5 уроков) 

Время Организация деятельности  

14.00 – 15.00 Обед, прогулка 

15.00 – 16.00 ВД, игры по интересам 

16.00 – 17.30 Кружки, настольные игры, самоподготовка 

17.30 – 19.00 Настольные игры, самоподготовка, прогулка, уход детей домой. 

Группа продленного дня 4-е классы (4 урока) 

Время Организация деятельности  

13.00 – 15.00 Обед, прогулка, развивающие занятия, динамическая пауза 

15.00 – 16.00 ВД, игры по интересам  

16.00 – 17.30 Кружки, настольные игры, самоподготовка 

17.30 – 19.00 Настольные игры, самоподготовка, прогулка, уход детей домой. 

Группа продленного дня 4-е классы (5 уроков) 

Время Организация деятельности  

14.00 – 15.00 Обед, прогулка 

15.00 – 16.00 ВД, игры по интересам 

16.00 – 17.30 Кружки, настольные игры, самоподготовка 

17.30 – 19.00 Настольные игры, самоподготовка, прогулка, уход детей домой. 
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